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El período perinatal representa una etapa de vulnerabilidad psicosocial para madres, hijos 
y entorno familiar. El abordaje de la salud mental en esta etapa incluye posibilidades de 
detección, prevención y tratamiento de diversas condiciones patológicas, para lo cual se 
requiere capacitación específica. La complejidad de este momento convoca a integrar 
conocimientos y prácticas de diferentes áreas, que configuran el trabajo interdisciplinario 
necesario para lograr asistir y acompañar de manera adecuada a las personas en etapa 
perinatal.   

Ediciones anteriores de este curso se han centrado en un recorrido básico acerca de 
embarazos y nacimientos normales, psicopatología en embarazo y postparto, abordajes 
psicofarmacológicos y psicoterapéuticos perinatales, teoría del apego y crianza. 

En esta oportunidad la propuesta es abordar temas que amplían la mirada de la salud 
mental y la psiquiatría perinatal incluyendo otros diagnósticos de trastornos mentales y 
recursos de tratamiento. 

El curso está dirigido a profesionales médicos (psiquiatras y otras especialidades) y 
psicólogos interesados en la temática. No es necesario haber participado de ediciones 
anteriores del curso, pero se aclara que se parte de un conocimiento básico sobre las 
problemáticas frecuentes en el período perinatal. 

El formato será virtual sincrónico y asincrónico, con grabación de las clases. 

Se realizará los cuartos viernes de cada mes, de 18 a 21 hs, de mayo a diciembre. 

Para su aprobación se requiere la realización y aprobación de examen final, tipo elección 

múltiple. 

Cantidad de horas totales: 200 h. 

 

 

Temas: 

 

 Reproducción asistida. Subrogación de embarazo. IVE. ILE. Marco legal y 

acompañamiento psicoterapéutico. 

 Discapacidad: aspectos reproductivos. Anticoncepción  

 Trastornos de la conducta alimentaria en etapa perinatal 

 Consumos problemáticos en embarazo y postparto 

 Mentalización y perinatalidad 

 Lectura crítica de artículos científicos. Investigación en población perinatal 



 Psicofármacos en embarazo y lactancia 

 Trastornos del espectro autista y trastorno por déficit de atención e hiperactividad 

en embarazo y postparto 

 

Equipo docente:  

Dra. Silvina Mazaira, Dra. Laura Lorenzo, Dra. Eliana Montuori, Dra. Silvina Foks, Dra. 

Violeta Pérez Bromberg, Lic. Lucía Martins do Serro, Dra. Juana Poulisis, Dra. Adriana 

Bulacia, Dra. Micaela Montenegro. 

 

 

Cronograma: 

 

22 de mayo 

26 de junio 

24 de julio 

28 de agosto 

25 de septiembre 

23 de octubre 

27 de noviembre 

Diciembre (a definir fecha) 

 

 

 


