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Justificacién: El incremento en el consumo de drogas, particularmente opioides sintéticos,
ha generado un impacto significativo en la salud publica a nivel global. Segun el Informe
Mundial sobre las Drogas 2024 de la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el
Delito (UNODC), la oferta y demanda de sustancias psicoactivas ha alcanzado niveles sin
precedentes, provocando un aumento en los trastornos por consumo de drogas y

afectaciones ambientales.

En 2022, la cantidad de personas que consumian drogas ascendié a 292 millones, lo que
representa un incremento del 20% en una década. El cannabis se mantiene como la
sustancia mas utilizada, con 228 millones de consumidores, seguido por los opioides (60
millones), anfetaminas (30 millones), cocaina (23 millones) y éxtasis (20 millones). La
reciente aparicién de los nitazenos, un grupo de opioides sintéticos con una potencia
superior al fentanilo, ha generado preocupacién en paises de renta alta, debido a su

asociacion con un aumento de muertes por sobredosis.

Ante este panorama, es imperativo que los profesionales de la salud cuenten con una
formacion especializada en toxicologia, con el fin de identificar, prevenir y tratar
intoxicaciones y trastornos derivados del consumo de sustancias psicoactivas. Este curso
busca proporcionar herramientas actualizadas para el diagnéstico y manejo clinico de

intoxicaciones agudas y cronicas.



Una adecuada formacion en esta area permitira a los profesionales de la salud enfrentar los
desafios actuales y emergentes en el abordaje de los efectos de drogas en la poblacion,

optimizando la respuesta ante emergencias toxicoldgicas y contribuyendo a la salud publica.

Introduccién: La practica psiquiatrica contemporanea exige un conocimiento integral de los
factores bioldgicos, psicolégicos y sociales que afectan la salud mental. En este contexto, la
toxicologia representa una herramienta esencial para comprender y abordar mdultiples
situaciones clinicas en las que los agentes quimicos tienen un rol determinante en la

conducta, el estado mental y el funcionamiento neuropsiquiatrico del paciente.

La toxicologia es la ciencia que estudia los efectos adversos de agentes quimicos o fisicos
sobre los organismos vivos, y analiza tanto los peligros potenciales como las condiciones en
las que la toxicidad se manifiesta. Para el psiquiatra, este conocimiento cobra especial

relevancia en areas como el manejo de intoxicaciones agudas o cronicas.

Este curso ha sido disefiado especificamente para profesionales de la psiquiatria/salud, con
el objetivo de brindar una base sélida en los principios toxicoldgicos aplicados a la salud
mental. A lo largo del curso se abordaran temas como: Drogas Psicoestimulantes, drogas

alucinégenas, drogas de disefio 0 emergentes y drogas psicodepresoras.
Objetivos:

- Brindar a los y las psiquiatras y de otras especialidades médicas, una comprension
integral de las principales sustancias téxicas de interés clinico y psiquiatrico,
incluyendo drogas de abuso.

- Promover el reconocimiento de los cuadros clinicos asociados al consumo, abuso o
intoxicacién por diferentes sustancias, analizando sus caracteristicas
farmacoldgicas, vias de exposicion, patrones de uso y repercusiones en la salud

mental.

Metodologia de la ensefhanza:

Se propone realizar el curso en modalidad virtual, con clases sincronicas y actividades
asincronicas.

Las clases podran ser vistas en el campus una vez grabadas pero no podran ser
descargadas. Se proveera una version en pdf de cada una al igual que material bibliografico
complementario.

Estan previstas actividades para cada modulo: glosario, tareas, vifetas clinicas.

Todas las clases contaran con un foro de consultas, propuesto para plantear dudas vy

comentarios en relacion a cada clase.



Al finalizar cada médulo habra una instancia de autoevaluacion.

Evaluacion final: examen en aula virtual tipo multiple choice.

Duracién: 6 meses (mayo a octubre)

Cursada: Un martes por mes de 18 a 20 hs.

Carga horaria: cursada, actividades en campus virtual: 60 horas.

Aproba

cion: 80% de asistencia a las clases sincronicas, realizacion de las actividades

propuestas en el aula virtual, realizacion y aprobacion del examen final multiple choice
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Cronograma

Fecha Actividad Horario Docentes

05/05/26 Modulo 1: DROGAS 18 a 20 hs | Med. Horacio Trapassi.
PSICOESTIMULANTES

02/06/26 Modulo 2: DROGAS 18 a 20 hs | Med. Horacio Trapassi.
PSICODEPRESORAS

07/07/26 Modulo 3: OPIOIDES DE 18 a 20 hs | Med. Horacio Trapassi.
SINTESIS



https://books.google.com.ar/books?id=MfVyDwAAQBAJ

04/08/26

Modulo 4: DROGAS
ALUCINOGENAS: LSD

18 a 20 hs

Méd. Maria Elena Gémez

08/09/26

Modulo 5:DROGAS
ALUCINOGENAS:
ENTEOGENOS

18 a 20 hs

Méd. Maria Elena Gémez

06/10/26

Maodulo 6: NUEVOS
PRODUCTOS DE SINTESIS
DROGAS DE DISENO O
DROGAS EMERGENTES

18 a 20 hs

Méd. Maria Elena Gémez

23/10/26

Examen final

08 a 23 hs

Equipo docente




